
Faxen Dicke?!

Regionalteam!

Wird Ihr Familienalltag momentan auf die Probe gestellt?
Sehnen Sie sich nach ein wenig Anregung, Entlastung, Unterstützung 
oder einfach nur ein paar Minuten Ruhe?

der Diakonie Marienberg und Ansprechpartnerinnen für Kinder,
Jugendliche und Familien.

Wir bieten für Sie unverbindlich und kostenfrei:
•	 Beratung und Vermittlung
•	 Individuelle Unterstützung in Ihrer aktuellen Situation, beispiels-

weise in Form von Freizeitaktivitäten mit Ihren Kindern

Online Chatgruppe (für Kinder & Jugendliche
ab 13 Jahren) von & mit Jugendsozialarbeiter*innen 
der Diakonie Marienberg

Nummer gegen Kummer (für Kinder & Jugendliche): 116111

www.diakonie-marienberg.de

Wir sind das

Sophie Ratzmann
Region Marienberg

      0152 28 58 49 48
      s.ratzmann@diakonie-marienberg.de
      regionalteam_mab


